L'intervention systémique breve

Le Travail Social centré sur les compétences des usagers

ARGUMENTAIRE

Quelle part prennent respectivement l'intervenant et |'usager dans le
processus de résolution des difficultés qui les fait se rencontrer ? Question
aussi ancienne que l'action sociale. plusieurs méthodologies ont émergé
ces derniéres années qui ont fait tomber le professionnel de son trone de
sauveur et ont restitué a la personne aidée la position centrale.

En effet, s’il est bien un theme central du travail social de ces derniéres
années, c’est la volonté affichée de placer I'usager en situation d’acteur.
Ce que l'on recherche avant tout, c’est de responsabiliser la personne en
I'accompagnant dans la prise de conscience de ses potentialités et en la
positionnant comme sujet actif dans la résolution des problémes qu’elle
rencontre. L'approche systémique est venue renforcer la dimension
théorique de cette confiance portée dans les capacités de |‘usager et

propose un modeéle d'accompagnement au changement.

PUBLIC

Travailleurs sociaux

DATES
25, 26 mars et 2 avril 2010

OBJECTIFS
S’intéresser aux compétences des usagers plutot qu’a leurs problemes et

insuffisances pour que les changements deviennent possibles

CONTENUS
- Utiliser les outils de l'intervention systémique bréve centrée sur les

solutions pour créer un contexte dans lequel |'usager pourra



(re)faire des choix et s’engager dans un processus d’évolution qui
sera le sien

- Rendre a l'usager la responsabilité de sa propre évolution et de son
contenu

- Garder pour le professionnel la responsabilité de I'accompagnement

dans le processus

INTERVENANTE
Frédériqgue ALLIMANN, thérapeute, membre titulaire de I'EFTA (European

Family Therapy Association)

PRIX
495 €

CONTACT
Chantal MAGNENET
Tél : 03 81 41 67 76 (ou 61 13)

Courriel : chantal.magnenet@irts-fc.fr



